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Resumo:

As ligas académicas exercem um impacto positivo na formag¢ao dos discentes, pois, por
meio das atividades desenvolvidas, possibilitam o aprimoramento e o fortalecimento
dos componentes curriculares, além de favorecerem a interagdo entre colegas e a
aproximacao com a pratica profissional. Objetivo: Relatar a relevancia de membros de
uma liga académica sobre doencas negligenciadas no contexto universitario.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, que aborda a importancia da Liga
Académica de Doencas Negligenciadas (LIDONE), vinculada a Universidade Regional
do Cariri (URCA). A liga retine estudantes dos cursos de Enfermagem e Medicina,
sendo a mais antiga do curso de Enfermagem da instituicdo, fundada em 2015. Al
LIDONE desenvolve atividades de ensino, pesquisa e extensdo, contribuindo para a
promogdo da satide e para a assisténcia a comunidade. Ao longo dos semestres, foram
realizadas diversas acdes, entre elas atividades de educagdo em satude, capacitacao paraj
académicos, divulgacdo de informacgdes por meio das redes sociais e estabelecimento de
parcerias com a Radio Livre Universitaria. Resultados: Por meio de capacitagoes,
palestras, eventos e atividades extramuros, a LIDONE promoveu uma importante trocaj
de conhecimentos e sensibiliza¢do sobre agoes em saude, incluindo oficinas e atividades
de educagdo junto & comunidade. As capacitagdes e oficinas abordaram temas como
diagnostico precoce, prevencdo e manejo da hanseniase e da tuberculose. Esses sdo
voltados aos académicos da area da saude e profissionais da rede. Ja as agdes educativas
foram direcionadas a pacientes e a comunidade em geral. Essas agdes resultaram no
fortalecimento da educacdo continuada, na integracdo multiprofissional e no
protagonismo estudantil no ambiente universitario. Além disso, contribuiram para o
desenvolvimento de praticas voltadas a prevencao, a promog¢dao da saude e ao
enfrentamento das doencas negligenciadas e de seus estigmas, evidenciando a
relevancia da liga académica na formagdo critica e socialmente comprometida dos
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entre ensino, pesquisa e extensdao. Suas acdes contribuiram para ampliar e aprimorar as
habilidades e os conhecimentos dos discentes sobre as doengas negligenciadas e seus
impactos sociais, evidenciando sua relevincia na formacao critica e comprometida dos

futuros profissionais de saude.
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